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Mot de la présidente

Encore une belle année de passée pour notre Maison de la famille Au cceur des générations
d’Argenteuil. Les employées et les bénévoles ont tous mis les bouchées doubles, une fois de
plus, pour assurer la pérennité des services offerts a notre belle communauté, a nos familles
d’ici. lls n’ont pas seulement trouvé les moyens d’assurer les services pour I'année, mais se sont
également impliqués dans plusieurs levées de fonds pour notre magnifique projet de milieu de
vie. C'est avec beaucoup d’heures, souvent durant leurs fins de semaine et leurs soirées, a
solliciter, a faire valoir 'importance de notre organisation dans la région. Toutes les personnes
impliguées, de pres ou de loin, dans I'univers de la Maison de la famille Au Coeur des générations
d’Argenteuil ont toute ma gratitude.

Ca prend un village pour élever un enfant, et ¢ca prend aussi une communauté pour soutenir le
développement des adultes de demain. La Maison de la famille est encore dirigée par une
équipe sur la coche, si je peux me permettre |'expression. Travailler dans le milieu
communautaire, c’est une vocation. Ca demande d’avoir une vision plus grande que nos besoins
personnels et c’est ce que cette équipe-la a pour la région.

Parce que méme fatiguées, méme a bout de souffle, elles continuent. Je tiens a vous remercier

toutes et tous pour votre implication, votre participation, vos partages, car chaque geste posé
nous permet d’étre ici, présentement.

Sandy Boissonneault, présidente du C.A.
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Mot de la directrice généerale

L'année 2024-2025 vient tout juste de se terminer, et j’ai 'impression qu’elle a commencé le mois dernier!
Cette année a été remplie de surprises, de nouveautés, de constatations... et de plaisir.

Surprises, de voir I'engouement de ma communauté pour notre organisme, notre mission et notre projet
de milieu de vie. Dans une communauté bien desservie par les organismes communautaires, chacun y
trouve son compte... et c’est tant mieux!

Nouveautés, ce sont 65 nouveaux membres que nous avons accueillis cette année!
Nous avons testé une nouvelle version de nos fameux Bouts’Choux. A la demande des familles, nous avons
aussi fait le tour des parcs en juillet et aolt 2024 —Lors de ces activités, nous avons pu constater un grand
engouement puisque, chaque fois, de nombreuses familles étaient présentes! Nous avons méme battu des
records de participation a nos Bouts’Choux. Que dire de ce fameux 5 février 2025, ou 27 adultes et 36
enfants se sont présentés pour notre activité de pate a modeler... Ouf, nous avons eu chaud!

Nous avons également ouvert notre milieu de vie a un nouveau partenariat, qui se poursuivra assurément
dans la prochaine année... a suivre pour les détails!

Constatations, la Maison de la famille résonne dans notre communauté, autant aupres des familles que des
élus et des gens d’affaires. Le ralliement autour de notre projet de milieu de vie est exceptionnel. Du jamais
vu! Et que dire de notre tournoi de golf, dont les profits sont passés de 17 500 $ a 50 000 S en septembre
2025! Et ce, sans compter les évenements de financement a venir au printemps.
J'ai a peine le temps de souffler qu’une nouvelle idée m’est proposée pour aller encore plus loin!
Nous avons réussi I’exploit d’amasser 500 000 $ en engagements sur 5 ans pour |'achat de cette magnifique
demeure. Nous voila donc lancés dans un nouveau défi : celui d’amasser les fonds nécessaires pour les
rénovations et I’'agrandissement.

Plaisir, c’est avec un immense plaisir que je plonge téte premiere dans cette nouvelle année. Une année
qui s’"annonce encore une fois bien remplie! Nous pourrons bient6t faire le grand dévoilement du plan 3D
de notre projet de milieu de vie. Ceux et celles qui I'ont déja vu sont unanimes : c’est incroyable! Bien au-
dela de ce que nous avions imaginé!

Et qui sait... peut-étre aurons-nous, en cours d’année, nos premiers coups de masse dans ces vieux murs
remplis d’histoire, et méme notre premiere pelletée de terre!

« Seul, on va plus vite. Ensemble, on va plus loin. »
Cet adage n’a jamais été aussi vrai qu’en ce moment.

Nathalie Gareau, directrice générale
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Le conseil d'administration

En 2024-2025 : 6 séances ordinaires et 1 séance extraordinaire

Sandy Boissonneault, présidente

Notre présidente est éducatrice a la petite enfance en milieu familial
depuis 2019. C'est en 2017 qu'elle s'est impliquée au sein du conseil
d'administration. Elle était maman utilisatrice il y a 10 ans, ses deux
enfants ont profité du programme Jeux d'enfants.

Martine Kirouac, vice-présidente

Mme Kirouac a été éducatrice a la petite enfance et coordonnatrice au CPE Le
Réve de Caillette (Gore), pendant de nombreuses années. Elle est maintenant
retraitée et elle participe au développement Maison de la famille depuis 9
ans.

André Primeau, trésorier

M. Primeau est directeur général adjoint ainsi que directeur du Service
des loisirs, de la culture et de la vie communautaire pour la ville de
Lachute. Il s'est joint a nous en 2021 en nous offrant ses talents
administratifs et ses idées innovatrices.

Jessica Bellerose, secrétaire

Impliquée aupres des familles 6-12 ans depuis plusieurs années, Mme
Bellerose est enseignante a |I'école St-Julien. C'est en 2021 que celle-ci
décida de s'impliquer également aupres des familles d'enfants 0-5 ans
en siégeant au sein de notre conseil d'administration.

Jimmy Desabrais, administrateur

M. Desabrais est entrepreneur et propriétaire de D.D. Création situé a
Lachute. Il a rejoint notre conseil d'administration en 2023 et ce malgré
le fait qu’il soit impliqué auseindediverses causes et projetdansla MRC.
Il est un homme trés impliqué dans la communauté.
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Les employées

Madame Nathalie Gareau occupe le poste de directrice générale depuis
janvier 2017. Son parcours d'éducatrice a la petite enfance, son leadership,
son dévouement et sa facilité de créer des liens sont des atouts
considérables pour notre organisme. Convaincue et convaincante, elle méne
a terme les projets qu’elle entreprend, elle rayonne dans la communauté.

Hélene Kirouac offre ses services a la Maison de la famille comme agente
de développement depuis février 2021, apres avoir été coordonnatrice
pendant 14 ans du Comité d’action local d’Argenteuil. Elle a participé a la
création de notre Maison de la famille. Elle est représentante des
employées et s'implique dans les dossiers spéciaux de notre organisme.

Manon Bérubé est a I’emploi de la Maison de la famille depuis mai 2016 a
titre d’agente administrative. Elle estla premiére personne quel'onvoiten
arrivant. Elleaccueilleles familles avec sabonne humeur constante et avec
tout son amour qu’elles portent aux enfants qu’elle rencontre.
Nonobstant ses taches administratives, son aide est précieuse pour
I’organisation des activités.

Annie Boisvert, notre intervenante a I’énergie et au rire contagieux. Elle
occupe le poste d’intervenante depuis mai 2019. Elle se joint a notre
organisation apres avoir été éducatrice a la petite enfance pendant
plusieurs années. Son expérience etsapolyvalencesontune richesse pour
la Maison de la famille. Elle s’intéresse particulierement a la place des
hommes dans les familles.
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Les employées

Carolyne Turcotte est l'intervenante avec le plus d’ancienneté de notre
organisme. Avant de se joindre a I’équipe en juillet 2013, elle a été responsable
d’un service de garde en milieu familial pendant 8 ans. Carolyne a également
utilisé nos services pour ensuite devenir bénévole. Elle est engagée et dévouée.
Elle irradie par sa bonne humeur constante.

Anouk Richer est maman de 4 enfants. A ’emploi de la Maison de la famille
depuis 2013, elle comprend mieux que quiconque la réalité des familles et leurs
défis quotidiens. Elle offre son écoute, ainsi que toute son expertise a notre
clientele. Dotée d’un sens de I'organisation hors du commun, Anouk accomplit
son travail avec professionnalisme, diligence et bienveillance.

Les formations

L'équipe de la Maison de la famille a participé aux formations suivantes :

»  Webinaire AOS — Base de données

» Prévention de la violence conjugale

» Intervenir aupres des hommes

» Prévention des homicides

» Les petites boites P.R.E.F.

»  Formation sur le jeu libre

» Sarah Hamel (déconstruire les fausses croyances populaires en éducation.)

Total de 91,25 heures
de formation

I\_/
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L'historique de la Maison de la famille

Développée par le Comité d'action local d'Argenteuil (CAL), un regroupement
d'Avenir d'enfants, la Maison de lafamille Aucoeur des générationsd'Argenteuilavule
jour grace aux parents et aux grands-parents qui ont exprimé leurs besoins et exercé
leur leadership.

En effet, c'est d'abord autour des parents participants au groupe Les Bouts'Choux
d'Argenteuil, ainsi qu'aux autres familles rencontrées par le personnel du CAL, qu'un
local a été adapté au printemps 2009 au 79 rue Hammond pour réaliser les activités
éducatives pour les jeunes enfants etleurs parents. La forte participation des familles
aux activitésorganisées parle CAL et les parents bénévoles reflétait une évidence, ce
lieu organisé par et pour les familles répondait a unbesoin.

Forcés adéménager en septembre 2011 au 55 rue Harriet a Lachute, les employées du
CALet les partenairesont prisconsciencede la précarité del'organisme. Et puisqu'iln'y
avaitaucune Maison de la famille sur le territoire d'Argenteuil, constituer une base
légale a cette future organisation, a but non lucratif, devenait donc primordial.

C'est ainsi qu'a partir du printemps 2012, un groupe de mamans dynamiques et
engagées ont assistéauneformationetplusieursrencontresquiontmenéalacréation
desfondementsdela Maison de la famille Au coeur des générations d'Argenteuil. Le
29 aodt, elles recevaient les lettres patentes officielles de I'organisme.

C'était la premiere étape. La seconde consistait a se faire reconnaitre comme organisme
communautaire famille aupres du ministere de la Famille, et la suivante, a recevoir un
financement récurrent a la mission. Malheureusement, le gouvernement en place émet
alors un moratoire qui paralyse la reconnaissance de nouveaux organismes
communautaires famille au Québec.
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Malgré cela et malgré un autre déménagement imposé a |'été 2015 au 232 avenue
Bethany a Lachute, nos locaux actuels, toute la communauté d'Argenteuil s'est
mobilisée pour que la Maison de la famille puisse continuer d'offrir des services a la
population, mais aussi pour faire des pressions aupres du gouvernement pour que nous
obtenions cette reconnaissance et le financement a la mission. C'est pourquoi, les
partenaires du monde politique, municipal, social et communautaire, se sont regroupés
autour du conseil d'administration, des employées, des bénévoles et des parents pour
faire front communetfairedecetenjeu,uneprioritérégionale

En 2016, nous recevions cette reconnaissance et c'est aprés des années de travail acharné
gue notre persévérance a été récompensée. En effet, le 13 novembre 2020, Argenteuil
recevait enfin I'annonce d'un financement a la mission du ministere de la Famille. Un
immense soulagement pour nous tous, mais surtout une grande fierté d'avoir réussi, tous
ensemble, a atteindre cet objectif.

L'avenir s'annonce plein de promesses puisque nous pouvons maintenant nous concentrer
davantage a développer des projets concertés pour notre communauté qui répondent aux

besoins des familles.

Le projet Milieu de vie est celui qui nécessite le plus notre attention actuellement. Sa
réalisation apportera une autre page d’histoire a notre organisme.

Restez a I'affut!

o))
]
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]
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Notre mission

La Maison de la famille Au coeur des générations d'Argenteuil est un organisme sans but
lucratif qui a pour objectifs d'offrir aux enfants, des opportunités d'apprentissage dans
I'ensemble des domaines de son développement et de soutenir les meres et les peres
dans toutes les facettes du plus beau métier du monde, celui de PARENT.

Bien qu'elle soit située a Lachute, les services sont offerts a toutes les familles d'Argenteuil
qui ont des enfants de 0 a 12 ans et pour les parents d'adolescents.

Notre vision

La Maison de la famille Au coeur des générations d'Argenteuil est la référence Famille dans
Argenteuil. Elle est connue et fréquentée par les parents, les enfants et les adultes qui les
entourent. Les familles et I'ensemble des partenaires reconnaissent la compétence de son
personnel, la qualité et I'efficacité de ses actions, sa capacité a accomplir sa mission dans un
milieu de vie accueillant, bienveillant et adapté aux besoins des familles.

Nos valeurs

- AUTONOMIE - : m

OUVERTURE D’ESPRIT
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Projet milieu de vie

Notre projet Milieu de vie — Une maison pour les familles, un projet pour la communauté

En juin 2024, notre Maison de la famille a franchi
un grand pas : nous avons fait 'acquisition d’une
vraie maison! Un lieu bien a nous, rempli de
potentiel... et prét pour une belle transformation.
En effet, au-dela de simples rénovations, nous
avons entrepris un projet d’envergure incluant un
agrandissement important — parce que notre réve
est a la hauteur des besoins des familles que nous
accompagnons. Ce sera un espace lumineux,
accessible et chaleureux, pensé pour accueillir la
vie, les échanges, les rires... et les petits défis du
quotidien.

Ce projet Milieu de vie, c’est notre vision d’un lieu vivant et ouvert, ou les familles pourront
venir librement, sans rendez-vous, pour discuter, partager et respirer un peu. Un endroit
simple et humain, ou I'on se sent bien.

Mais avant d’ouvrir les portes, il faut d’abord les installer! Et qui dit transformation, dit aussi
levées de fonds. En 2024, nous avons entre autres choses, organisé un tournoi de golf en
collaboration avec I’H6tel du Chasseur pour faire avancer le projet. Un grand succes!

Levée de fonds pour le projet Milieu de vie

Tournoi de golf 2024 — 47 080% recueillis lors de cet événement
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Projet milieu de vie

Chaque activité, chaque don, chaque geste de soutien nous rapproche de notre objectif : offrir
un milieu de vie a 'image de notre communauté. Un lieu ou I'on pourra, bientét, se retrouver
autour d’un café... et peut-étre méme d’un bon biscuit maison.

Merci de croire avec nous que c’est possible !!
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Nos fiers partenaires Milieu de vie

Partenaires Prestige
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Partenaires Amis
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Naus remencions chaleureusement toutes les persennes

et entreprises qui nous ont appuyés.
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La Maison de la famille
ancrée dans lacommunauteée

Les actions inscrites au Plan d'action de la Maison de la famille, dont nous dévoilons les
résultats aujourd'hui, ont toutes été développées de fagon concertée. Nous collaborons avec
les organismes communautaires du milieu, mais aussi avec les services publics.

Par conséquent, la direction a participé a plus de 184 heures de rencontres, de comités, de
concertations locales et régionales pour la période du ler avril 2024 au 31 mars 2025, en
plus des nombreux échanges avec les partenaires. Sa présence aux tables de concertation et
comités permet d'élargir nos collaborations.

Voici donc les concertations au sein desquelles la directrice de la Maison de la famille
s'investie ainsi que les associations dont la Maison de la famille est membre:
»  Table jeunesse Argenteuil (TJA): comité de coordination, comités spéciaux.
»  Regroupementdesorganismes communautaires Famille autonomes des Laurentides
(ROCFAL)
»  Fédération québécoise des organismes communautaires Familles (FQOCF).
»  ConfédérationdesOrganismes Familiauxdu Québec (COFAQ).
»  Comité Cesannées incroyables (CAl) Comité Semer |'avenir
»  Comité d'orthophonie communautaire.
»  Rencontre partenaires du PREL (Partenaires pour la réussite éducative dans les
Laurentides)
» COOPVC
»  CDSA — Concertation développement social Argenteuil
»  Rencontre Inter-table

»  Espace travail collaboratif
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Les dons de la communautée

Parce que chaque don est
important pour nous !
L’équipe de la MDFA vous remercie
chaleureusement.

R S i‘!!ii

N
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Les dons de la communauté

Merci a la députée d’Argenteuil d'appuyer
notre projet
Les Programmes ALI

\ Gﬁ%ﬁiu

Argenteuil

Merci au député fédéral, Stéphane
Lauzon d'appuyer notre projet
Peéres présents, enfants gagnants.

Chevalier de Colomb
Lachute

(Un tres grand merci & lassociation des
}wopriélaires et ﬁilo[es de [aértworl de
Lachute pour la levée de fond au ﬁroﬁl de

notre organisme.

s nous ont remis une somme de 1100 $. =

T

Cela nous permetitra de poursuivre nolr

Tour d'avion

mission. X 2
Airplane ride

D lannée ﬁrachaiﬂe

Merci a madame Agnes Grondin, députée
d’Argenteuil de soutenir le Programme ALI

MERCI

Merci au député fédéral, Stéphane Lauzon
d’appuyer notre projet Peres présents,
enfants gagnants.

MERCI

Le 20 avril 2024, la Maison de la
famille recevait un don de 2 000S
des Chevaliers de Colomb de
Lachute

MERCI

Merci a l’association des propriétaires et
pilotes de I’'aéroport de Lachute pour le don
de1100S

MERCI
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M:RC:

Un tros grand merci au fil de
Simone pour le mag’nifique don
de deua jx)nc‘ws pour bane
dauto.

Merci a Vanessa Gareau,
Le fil de Simone, pour son don de
deux ponchos pour banc d’auto.

Deux mamans des diners
OLO ont eu la chance de

recevoir ce don.

MERCI

SEncore une /;)l's ONERCT

Un grand merci au centre communautaire Campbell pour la levée
de fond au profit de notre organisme.

Iis novs onk remis uns corstes s 282 I Merci au Centre communautaire Campbell

Cela nous permettra de poursuivre notre mission.

pour le don de 539.81 S

MERCI

Leveée de fonds — Nez rouge

Dans le cadre de I’édition 2024 d’Opération Nez rouge a Argenteuil, le Club Richelieu,
qui en assure |'organisation, a approché la Maison de la Famille afin de proposer un
partenariat. Grace a cette entente, 50 % des dons recueillis pendant la campagne ont
été remis a notre organisme pour un total de 5 600 S.

Les activités se sont déroulées chaque fin de semaine, du 6 au 31 décembre. En tout,
104 raccompagnements ont été réalisés, grace a I’engagement de plus de 90 bénévoles.
Parmi eux, plusieurs membres du conseil d’administration ainsi que des employées de
la Maison de la Famille ont pris part a l'initiative, consacrant ensemble plus de 64
heures de bénévolat.

Les fonds amassés dans le
cadre de ce partenariat
permettront de bonifier le
projet Milieu de vie, au profit
des familles que nous
soutenons au quotidien.

CLUB RICHELIEU
LACHUTE
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Nos précieux benévoles

Nos bénévoles ont offert plus de 600 heures de leur temps a la
Maison de la famille.
Nous les remercions pour leur générosité.

Johanne Charron est parmi nous depuis quelques années pour ['activité des
Bouts'Choux, sa bonne humeur et son énergie sont des plus contagieuses. Son aide
précieuse est grandement appréciée. Merci Johanne.

Odette Riviere-Lagadicfait partiede nos bénévoles depuis plusieursannées. Toujours
occupée, elle nous offre son aide malgré tout lorsque nous avons besoin de sestalents
de couturiere ou pour préter main-forte aux diners OLO. Merci Odette.

Notre conseil d'administration effectue un travail du tonnerre. Un immense
merci pour votre implication et votre dévouement envers la Maison de la famille.
Votre engagement fait toute la différence : Sandy Boissonneault, Martine Kirouac,
JessicaBellerose, AndréPrimeau, JimmyDesabrais. Merci a tous.

Nous tenons a remercier également, messieurs Benoit Loiselle, Philippe Leyral pour
leur participation lors de la parade de Noél. Leur implication fut grandement
appréciée. Merci beaucoup.

Stéphane Trottier, qui chaque fois que nous avons une demande spéciale, un petit
probleme de rénovation ou de réparation, accepte toujours de venir nous porter
main forte.

Un sincere merci

Elisa Grenier et Lisa Boyer qui ont été des mamans utilisatrices de nos services et qui
maintenant offrent de leur temps a notre organisme.
Merci Elisa & Lisa

Chantal Ranger qui a débuté son bénévolat avec nous cette année, son aide
précieuse lors des activités est grandement appréciée.
Merci Chantal
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Nos partenaires
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Centraide Laurentides

Centraide Laurentides réalise sa mission en collaboration avec des organismes partenaires
gui répondent aux besoins criants de personnes en situation de vulnérabilité. Sa vision est
que chaque personne trouve sa place dans la société parce que ses principaux besoins sont
comblés. Ainsi, il est donc possible pour elle de participer a la vie de sa collectivité, selon ses
capacités et ses intéréts. La lutte contre la pauvreté et la recherche de solutions durables
pour aider les personnes qui vivent des difficultés sont donc les cibles principales.

La Maison de la famille Au cceur des générations d’Argenteuil fait partie des 68 organismes
soutenus par Centraide Laurentides. Nous avons recu une somme de 30 000 $ qui nous
permet de poursuivre notre mission avec les familles d’Argenteuil. Merci a Centraide
Laurentides

Programme pourl'enfance
Centraide Laurentides

La Maison de la famille en tant que fier partenaire de Centraide Laurentides, contribue au
déploiement du Programme pour I'enfance Centraide Laurentides qui nous a permis de
soutenir 41 enfants en 2024-2025.

L'aide financiere accordée a permis I'acces a des activités sportives ou culturelles a des
enfants d’ici, elle a aussi payé des vétements d'hiver, des articles scolaires, des ortheses,
des bancs d’auto, etc.

L'objectif de ce fond est de permettre a des enfants issus de familles en situation de
vulnérabilité d'avoir accés aux mémes moyens de développement que les autres enfants.

La demande doit étre faite par le parent ala Maison de la famille et en complémentarité avec
d'autres contributions, financieéres ou matérielles.
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La Fondation Jérémie Paradis

Créée a la suite du déces prématuré de leur fils
Jérémie le 30 aolt 2014, la Fondation Jérémie
Paradis est appréciée par la communauté, parce
que, depuis plusieurs années, elle redonne aux
organismes, mais surtout aux familles,
principalement celles en situation de vulnérabilité.
Il faut dire que Sylvain Paradis et sa conjointe
Mélanie Ladouceur sont des exemples de
personnes qui donnent sans compter et qui
s'investissent tous les jours dans cette fondation
qui leur tient a cceur.

Cette fondation a pour mission d’aider les
organismes et les familles a défrayer I'achat de
matériel et d’équipement sportif, mais aussi les
frais d’inscription afin que tous les jeunes puissent
pratiquer un sport, principalement ceux qui sont
en situation de vulnérabilité

La Maison de |la famille collabore avec la Fondation
Jérémie Paradis et, cette année, 26 jeunes ont
transité par notre organisme parce qu’ils
avaient le désir de pratiquer du sport.

Merci a la Fondation!
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Nos activités

L'approche jeux d'enfants s'adresse a toutes les familles d'Argenteuil
ayant des enfants agés de 0 a 5 ans. Les ateliers ont lieu a domicile,
selon les modalités des rencontres décidées entre le parent et
I'intervenante responsable. Le programme est basé sur I'importance

e())(_\’ du lien parent-enfant, la répétition des jeux, la simplicité et surtout le

Jengdn- S plaisir de jouer ensemble. Chaque jeu stimule différents domaines du

APpp c“o\ , . Ay s . .
endre o développement de I'enfant. Des fiches sont prétées afin d'avoir la

possibilité de refaire les jeux entre les rencontres, qui ont lieu, en
moyenne, deux fois par mois. Cette activité a été réalisée grace a la
généreuse contribution financiere du CISSS des Laurentides, du FQIS
(Fonds québécaois initiatives sociales)

Les programmes ALI (Activités de Lecture Interactive) proposent aux
parents qui ont des enfants entre O et 5 ans, des facons variées
d'utiliser les livres et suggerent des techniques et des activités qui
favorisent leur développement, dont les habiletés cognitives et
langagieres nécessaires aux apprentissages scolaires. Les rencontres
Activités de ontlieuadomicile, unefois parmois. Un livre neuf est donné a lI'enfant
Lactare:intennciin a chaque visite et les intervenantes prétent aussi des livres a la famille
pour un mois, avec les documents ALl qui y correspondent.
L’engagement des Partenaires pour la réussite éducative dans les
Laurentides, le PREL, le CISSSL et la MRC ont permis a la Maison de la
faille d’offrir cette possibilité aux familles d’Argenteuil.

FAUTE DE FINANCEMENT

En 2023-2024, nous avons d( réduire le deuxiéme poste de
32 a 8 heures par semaine, pour finalement I'abolir en juin
2024. Un service reconnu par nos partenaires et considéré
comme essentiel dans Argenteuil.
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Les Petites Chenilles

Nos activités

La Halte-nourrisson, qui a lieu toutes les semaines a la Maison de la
famille, s'adresse aux femmes enceintes et aux parents qui ont des
enfants de 0 a 2 ans. Ces rencontres sont des opportunités pour les
jeunes parents de partager leurs expériences, de recevoir de
I'information sur la santé des bébés (soins de base, |'alimentation, la
croissance, etc.), puisqu'une professionnelle de la santé du CISSS des
Laurentides est présente, de méme qu'une marraine d'allaitement de
Nourri-Source Laurentides et de deux intervenantes de la Maison de
la famille. Cette année, nous avons accueilli deux stagiaires a la Halte-
nourrisson, Mme Mélodie Martin et Megan Gautreau Casura. Merci
Mélodie et Megan, ainsi que le CISSS des Laurentides.

Les Petites Chenilles s'adressent au parent qui désire mieux
comprendre son rbéle aupres de son enfant, mais aussi de se
comprendre en tant que personne qui éleve un enfant. Les ateliers
permettent les échanges entre les parents sur des sujets qui les
intéressent, communiquent de l'information sur le développement de
I'enfant et proposent aux enfants des activités amusantes et
stimulantes en compagnie de d'autres enfants. Quatre groupes sont
proposés aux familles durant'année, un théme a la fois, pendant cing
semaines. Merci au CISSS des Laurentides pour sa contribution et sa
collaboration.

Lors des rencontres Bouts'Choux, I'intervenante de la Maison de la
famille travaille en équipe avec les parents, afin d'offrir aux enfants des
expériences enrichissantes et diversifiées. On découvre le monde qui
nous entoure grace aux activités et aux sorties organisées selon un
calendrier d'activités préparé chaque année en considérant les
besoins et les intéréts des familles : bricolages, jeux intérieurs et
extérieurs, expériences scientifigues et culinaires, visites chez les
personnesagées, fétesd'Halloween et de Noél.
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Nos activités

Une nouvelle activité a fait son apparition en 2023 a la Maison de la
famille, en collaboration avec le CISSSL, l'activité Roche-Papier
Ciseau.

Ces ateliers de stimulation précoce ont débuté par le biais d’une
initiative de collaboration et de partenariat sur le territoire Thérese
de Blainville, plus précisément entre le CSSS de Thérese-De-Blainville,
le Centre Jeunesse des Laurentides et I'organisme communautaire la
Maison Parenfant. Suivant le succes de ces ateliers sur le plan local, il
a été convenu d’exporter ce programme de stimulation afin qu’il
devienne accessible a I'ensemble de la clientele de la région des
Laurentides, afin d’offrir une offre de service équitable et accessible
a I'ensemble des familles, ayant des enfants agés de 2 a 5 ans,
principalement celles en situation de vulnérabilité.
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Nos activités

LES VISITES TOUT-TERRAIN (VTT)

Nous savons que pour rejoindre les familles nous devons aller vers elles, nous retrouver la
ou elles sont. Les rassemblements municipaux présentent d'excellentes occasions pour
rencontrer les parents et les enfants qui vivent dans une municipalité. C'est pour cette
raison que la Maison de la famille propose aux municipalités de participer a ces
évenements. lls constituent d'excellentes opportunités decollaboration. Dix (10) Visites-
Tout-Terrain ont été réalisées en 2024-2025

LES VISITES IMPORTANTES POUR LES PARENTS (VIP)

La réalisation des Visites Importantes pour les Parents (VIP) est possible grace a la
collaboration de la Maison de la famille, du CISSS des Laurentides et de la MRC d'Argenteuil.
Cesvisitentont pour objectif d'établir un contact positif avec la famille quia un nouveau-né a
la maison. Nous souhaitons ainsi, féliciter le parent pour la naissance de son enfant,
I'informer sur les différents services qui peuvent le soutenir dans son réle de parent et
connaitre les besoins de la famille pour mieux I'accompagner vers les services.

PERES PRESENTS, ENFANTS GAGNANTS

Le programme Peres présents, enfants gagnants, offre aux hommes |'opportunité de
réfléchir sur leur réle de pére et sur les défis qui y sont associés et de voir comment ils ont
envie de les relever. lls ont également |'occasion d'acquérir des compétences et des
habiletés leur permettant d'améliorer la relation avec leurs enfants.

Cette année, en raison d’une situation hors de notre controle, nous avons été dans
I’obligation d’annuler la cohorte. Elle sera reportée a 'automne 2025.
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LA GRANDE SEMAINE DES TOUT-PETITS

La Grande semaine des tout-petits est I’occasion pour nous tous de nous arréter un
moment pour porter attention a notre regard sur I'importance de la petite enfance au
Québec et de réfléchir collectivement aux mesures a prendre afin que tous nos
enfants démarrent dans la vie avec les meilleures chances possible.

LA GRANDE
SEMAINE DES

TOUT-PETITS

9 édition
18 au 24 novembre 2024

grandesemaine .com

\4

Brownsburg | s L
hatham PR —

LA SEMAINE QUEBECOISE DES FAMILLES — UNE BELLE TRADITION

Pour une 3e année consécutive, notre Brunch des familles a rassemblé plusieurs
familles dans une ambiance chaleureuse. Grace a l'implication précieuse de nos
bénévoles, '’évenement a été un succes rempli de sourires et de moments joyeux.
Petits et grands sont repartis le coeur léger et le ventre plein !
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Nos statistiques
Données 2024-2025

Nombre d’ateliers, d’activités et de rencontres réalisées
Nombre de familles distinctes qui ont participé a nos activités
Nombre de parents distincts

Nombre d’enfants distincts

Nombre de nouvelles familles

Nombre de nouveaux parents

Nombre de nouveaux enfants

Jeux d’enfants

Nombre de rencontres réalisées

Nombre de familles rencontrées

Nombre de parents

Nombre d’enfants

Nombre de familles qui ont obtenu d’autres formes de soutien
Nombre de familles qui ont été référées a d’autres ressources

Programme ALI

Nombre de rencontres réalisées
Nombre de familles rencontrées
Nombre de parents

Nombre d’enfants

La Halte-Nourrisson

Nombre de rencontres réalisées
Nombre de familles rencontrées
Nombre de parents

Nombre d’enfants

Les PetitesChenilles

Nombre de rencontres réalisées
Nombre de familles rencontrées
Nombre de parents

Nombre d’enfants

578
159
188
199
65
85
68

237
43
47
64
37
10

212
30
31
50

49
82
107
106

20
27
29
23
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Données 2024-2025

Les Bouts’Choux d’Argenteuil
Nombre de rencontres réalisées
Nombre de familles rencontrées
Nombre de parents

Nombre d’enfants

Roche Papier Ciseau

Nombre de rencontres réalisées
Nombre de familles rencontrées
Nombre de parents

Nombre d’enfants

Péeres présents, enfants gagnants
Nombre de rencontres réalisées
Nombre de familles rencontrées
Nombre de parents

Les Diners OLO

Nombre de rencontres réalisées
Nombre de familles rencontrées
Nombre de parents

Nombre d’enfants

39

56

72
103

16
17
18

N

15
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Nos activités en images
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ACTIVITE DE RESSOURCEMENT

A la Maison de la famille, nous croyons fermement que prendre soin de notre
équipe, c’est aussi prendre soin de notre mission. Sortir du cadre quotidien,
rire ensemble, se découvrir autrement...ce sont des moments précieux qui
renforcent la cohésion, la confiance et le plaisir de travailler ensemble.

Cette année, I'ensemble de I’équipe a participé avec enthousiasme aux trois
activités de ressourcement proposées par la direction :

Un jeu d’évasion chez Immersia, juste avant la période des vacances
pour relever un défi collectif et stimuler la collaboration;

Un diner d’automne en plein air, pour profiter de la nature et partager
un bon repas;

e Trois apres-midis jeux de société, remplis de rires et de complicité;
e Un bon diner fondu a ’H6tel du Chasseur avant les vacances de Noél.
Ces activités, simples, mais significatives, contribuent a solidifier notre esprit

d’équipe et a maintenir un climat de travail sain, motivant et humain a I'image de
ce que nous offrons aux familles que nous accompagnons.
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